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"Integrare si Diversitate in Educatie: Ghid Digital pentru
Scoli  Incluzive" urmareste sa imbunatateasca
incluziunea si inovatia In domeniul educational, oferind
resurse valoroase pentru a sprijini participarea elevilor
care se confrunta cu bariere lingvistice si culturale. Acest
ghid este conceput pentru a ajuta profesorii sa
gestioneze  clasele  multiculturale si  sa  isi
imbunatateasca metodele de predare intr-un mod care
promoveaza incluziunea.

Prin acest ghid, cadrele didactice si specialistii in
domeniu vor avea acces la 0 gama larga de instrumente
si strategii inovative. Acestea sunt menite sa raspunda
nevoilor diversificate ale elevilor, inclusiv celor ucraineni
si altor copii din medii culturale diverse. Accentul pus pe
diversitatea culturald si educatia incluziva contribuie la
crearea unui mediu de invatare mai deschis si adaptabil
pentru toti elevii.

Acest ghid face parte din initiativa Ukraine Crisis
Response DEC2B Outcome D, finantata de Fundatia
World Vision Romania si implementata de Asociatia JRS
Romania Tn parteneriat cu Inspectoratul Scolar Judetean
Constanta. Proiectul reprezinta un efort integrat si
coordonat pentru a sprijini profesorii in fata noilor
provocari educationale si pentru a imbunatati
experienta de invatare pentru toti elevii.

Cercetarea ce sta la baza acestui ghid a fost realizata in
perioada ianuarie-mai 2024, ca rezultat al unei colaborari
stranse intre Fundatia World Vision Romania, Asociatia
JRS Romaénia si Inspectoratul Scolar Judetean
Constanta. Echipele implicate in acest proiect au o vasta
experienta in implementarea initiativelor educationale,
in lucrul cu copiii refugiati si migranti, precum si cu cei
din categorii vulnerabile. Acest ghid reflecta expertiza lor
colectiva si dedicarea fata de crearea unui sistem
educational mai incluziv si echitabil.

"Integrare si Diversitate in Educatie" este o parte
reprezentativa a efortului continuu de adaptare si
imbunatatire a educatiei incluzive in contextul
diversitatii culturale.
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i & Cuvant inainte

Intr-o societate din ce in ce mai diversa
si  interconectata, rolul educatiei
incluzive devine esential. "Integrare si
Diversitate in Educatie: Ghid Digital
pentru Scoli Incluzive" este conceput
pentru a sprijini cadrele didactice si
personalul educational in abordarea
provocarilor si oportunitatilor asociate
cu gestionarea claselor multiculturale.
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Acest ghid va ofera resurse practice si
strategii inovative pentru a gestiona
eficient clasele multiculturale si pentru
a asigura incluziunea tuturor elevilor.
Fie ca este vorba de adaptari
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curriculare, tehnologii pentru

"Un copil, un profesor, o carte si un incluziune sau sprijin  psihosocial,
stilou pot schimba lumea. Educatia fiecare capitol este conceput pentru a
este singura solutie.” va echipa cu cunostintele si abilitatile

Malala Yousafzai necesare pentru a raspunde nevoilor
diverse ale elevilor.

Intr-o lume in care elevii migranti, refugiati si cei din medii vulnerabile se
integreaza in sistemul nostru educational, necesitatea de a crea scoli care sa fie
nu doar locuri de invatare, ci si comunitati de sprijin, este mai mare ca
niciodata. Acest ghid va va ajuta sa dezvoltati un mediu de invatare incluziv si
receptiv, unde fiecare elev sa se simta valorizat si sprijinit.

In paginile care urmeaz3, veti gasi instrumente si tehnici esentiale pentru a
aborda diversitatea in clasa, pentru a colabora eficient cu parintii si familiile, si
pentru a implementa practici educationale care sa imbratiseze si sa celebreze
diferentele. De asemenea, cercetarea noastra privind evaluarea nevoilor
educationale in scolile din Constanta va va oferi perspective valoroase asupra
modalitatilor de imbunatatire a proceselor de integrare.

Speram ca acest ghid sa va inspire, sa va ofere perspective noi asupra rolului
vital pe care il aveti in educatie si sa va fie un partener de drum in eforturile
dumneavoastra de a transforma experienta educationala a fiecarui elev. Va
multumim pentru angajamentul dumneavoastra si pentru contributia la
construirea unui viitor mai bun pentru toti copiii.
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Cui se adreseaza ghidul?

Acest ghid se adreseaza unei game largi de actori din domeniul educatiei, cu
scopul de a sprijini facilitarea invatarii de calitate pentru toti elevii, In medii
diverse si multiculturale.

Principalul public tinta include educatorii, profesorii si managerii scolari, care
sunt direct implicati in integrarea principiilor de incluziune si diversitate in
practicile lor educationale zilnice. Ghidul ofera instrumente si strategii pentru a
crea un mediu educational mai incluziv si echitabil, adaptat nevoilor specifice
ale elevilor, inclusiv ale celor proveniti din medii vulnerabile sau cei care sunt
refugiati si migranti.

De asemenea, ghidul este util pentru:

» Consilieri scolari: Care ofera suport emotional si consiliere elevilor.

e Membrii comunitatii scolare: Cum ar fi parintii si membrii consiliilor de
administratie, care pot influenta politicile si cultura scolara.

» Reprezentanti ai autoritatilor publice locale si organizatiilor
neguvernamentale: Cei care colaboreaza cu scolile pentru a sprijini
educatia incluziva si pentru a aborda barierele in calea accesului la
educatie.

 Inspectorii scolari: Care monitorizeaza si sprijina implementarea practicilor
educationale la nivelul unitatilor de invatamant.

In contextul actual, marcat de o crestere semnificativd a numarului de refugiati
si migranti, ghidul ofera resurse valoroase pentru a aborda nevoile
educationale specifice ale acestor copii, asigurandu-le o experienta de invatare
de calitate si facilitandu-le integrarea in comunitatea scolara.

Ghidul se adreseaza tuturor actorilor educationali cu responsabilitati in crearea
unui mediu educational inclusiv si in facilitarea accesului echitabil la educatie
pentru toti elevii. Fie ca este vorba de administrarea scolii, implementarea de
politici educationale, sau suport direct in sala de clasa, ghidul ofera directii si
sugestii practice pentru a imbunatati participarea activa a elevilor si succesul
lor scolar.
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Termenii de mai jos, prezentati in ordine alfabetica, sunt esentiali in contextul
educatiei incluzive. Aceste definitii servesc drept punct de pornire pentru
discutii si clarificari in cadrul grupurilor mixte de profesori, parinti (inclusiv din
medii vulnerabile), elevi si membri ai comunitatii scolare. intr-o comunitate
care urmareste promovarea incluziunii in educatie, este esential ca acesti
termeni sa fie bine intelesi si utilizati in mod coerent. Fara o intelegere clara si
comuna, pot aparea dificultati de comunicare si asteptari necorespunzatoare.

Diversitatea: Se refera la diferentele dintre oameni, incluzand etnia, cultura,
religia, genul, orientarea sexuald, dizabilitatile si statutul socio-economic. n
educatie, presupune valorificarea acestor diferente pentru a crea un mediu
de invatare incluziv si respectuos.

Echitatea: In educatie, iInseamna asigurarea accesului tuturor elevilor la
resursele necesare pentru succes academic, recunoscand ca unii elevi pot
necesita suport suplimentar pentru a atinge rezultate comparabile.

Educatia incluziva: Este un sistem educational care include toti elevii,
indiferent de capacitatile sau statutul lor social, adaptand mediul si
metodele de predare pentru a asigura participarea si succesul fiecaruia.

Elevii cu nevoi educationale speciale: Copii care necesita suport
suplimentar pentru a atinge potentialul lor academic din cauza
dizabilitatilor fizice, cognitive, senzoriale sau emotionale, necesitand
adaptari ale curriculumului si predarii.

Copii romani din categorii vulnerabile: Elevi proveniti din familii cu
venituri mici, discriminati pe baza de identitate/etnie (inclusiv romi), trdind
in zone rurale sau fara acces la scoli, avand parinti care lucreaza in
strainatate sau nevoi educationale speciale.

Incluziunea sociala: Asigura sanse egale pentru toti de a participa la viata
economica, sociala si culturala. In educatie, implica integrarea elevilor in
activitati scolare fara excluziune sau marginalizare.

Prejudecata: O atitudine negativa sau credinte nedrepte despre un grup
de persoane bazate pe etnie, gen, religie sau alte trasaturi. In educatie,
poate afecta negativ experientele si relatiile de Tnvatare.

Stereotipul: Generalizare simplificata si adesea inexacta despre un grup de
oameni, bazata pe etnie, gen sau statut social. Poate duce la asteptari
nedrepte si comportamente limitative fata de indivizi.

Scoala incluziva: Un mediu scolar care valorifica diversitatea si asigura
respect si integrare pentru toti copiii, fara discriminare pe baza de origine
etnica, limba materna, dizabilitate, statut socio-economic sau performante
scolare.
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#% Diversitatea si incluziunea in
i clasa In realitatea contemporana

Ce este o scoala incluziva?

O scoalad incluziva este o institutie educationald care se angajeaza sa ofere un
mediu de Tnvatare accesibil si echitabil pentru toti elevii, indiferent de
diversitatea lor individuala. Intr-o astfel de scoald, fiecare elev este valorizat si
sprijinit sa isi atinga potentialul maxim, fara a fi discriminat pe baza
diferentelor de capacitate, origine etnicd, gen, religie sau statut socio-
economic.

Conceptul de scoala incluziva a evoluat de la o focalizare pe integrarea copiilor
cu dizabilitati in scolile de masa, catre o viziune mai larga asupra diversitatii
elevilor. Declaratiile internationale, cum ar fi cele de la Jomtien (1990), Dakar
(2000) si Incheon (2015), subliniaza necesitatea de a adapta educatia pentru a
raspunde diversitatii elevilor si de a combate orice forma de excluziune sau
inechitate.

UNESCO afirma ca educatia incluziva se bazeaza pe dreptul fiecarui copil de a avea acces la o educatie de
calitate, care sa raspunda nevoilor de baza de invatare si sa imbogateasca viata. Accentul deosebit pus pe
grupurile vulnerabile si marginalizate subliniaza obiectivul de a dezvolta intregul potential al fiecarui individ.
Liniile Directoare UNESCO privind Incluziunea in Educatie (2009) evidentiaza ca educatia incluziva presupune
mbunatatirea continua a scolilor obisnuite pentru a deveni mai deschise si receptive la nevoile tuturor copiilor.
Principiile-cheie ale educatiei incluzive sunt:
/A e Includerea si calitatea sunt interdependente: Asigurarea unei educatii de calitate implica abordarea
TTurnnn incluziunii pentru toti copiii.
” N [ S I] e Accesul si calitatea se consolideaza reciproc: Accesul la educatie trebuie insotit de oportunitati educationale
de calitate.
E ¢ Calitatea si echitatea sunt esentiale pentru educatia incluziva: Este esential sa promovam echitatea pentru a
oferi tuturor copiii sanse egale la educatie.
Aceste principii subliniaza ca un sistem educational cu adevarat incluziv nu doar faciliteaza accesul, ci si asigura
calitatea si echitatea in procesul de invatare pentru toti elevii.
Sursa: Training tools for curriculum development: reaching out to all learners: a resource pack for supporting
inclusive education

UNICEF promoveaza conceptul de ,scoala prietenoasa copilului”, un model holistic care contribuie esential la
calitatea educatiei prin asigurarea unui mediu sigur, sanatos si protector de invatare. Acest tip de scoald este
inclusiv, efectiv, sanatos si protector, sprijinind participarea activa a copiilor, familiilor si comunitatilor.

n viziunea UNICEF, o scoald prietenoasd copilului identifica si integreaza copiii exclusi, recunoaste educatia =
ca drept fundamental al fiecarui copil si monitorizeaza constant bundstarea acestora. Aceasta nu exclude, unlcef@
discrimineaza sau stereotipizeaza copiii pe baza diferentelor, ofera educatie gratuita si accesibild, in special

pentru copiii si familiile aflate in situatii de risc. De asemenea, respecta diversitatea si asigurd egalitatea in

invatare, raspunzand necesitatilor tuturor copiilor, indiferent de gen, probleme sociale, etnie sau nivel de

abilitate.

Sursa: Child Friendly Schools. Manual. UNICEF, 2006.

Banca Mondiald subliniaza ca principiul esential al scolii incluzive este acela ca toti copiii, indiferent de dificultati
sau diferente, ar trebui sa invete impreuna ori de cate ori este posibil. Scolile incluzive trebuie sa recunoasca si sa
raspunda nevoilor diverse ale elevilor, asigurand o educatie de calitate pentru toti prin programe de studiu
adecvate, organizare eficientad, strategii de predare adaptative si resurse suficiente.

De asemenea, scolile ar trebui sa colaboreze strans cu comunitatile lor si sa ofere servicii de sprijin pentru elevii
cu necesitati speciale. Incluziunea nu trebuie considerata un element adaugat la o scoala traditionals, ci trebuie
integrata in misiunea, filozofia, valorile si practicile de baza ale institutiei.

AECSE! afirma cd misiunea sistemelor educationale incluzive este sa asigure ca toti elevii, indiferent de

varstd, beneficiaza de oportunitdti educationale de inalta calitate in comunitatea lor locald, aldturi de colegii

lor.

Politicile educationale incluzive trebuie sa promoveze clar aceasta viziune si sa sublinieze ca implementarea EUROPEAN AGENCY
eficientd este o responsabilitate comund a tuturor educatorilor, liderilor si decidentilor. Principiile de =~ et
echitate, eficienta si realizare a rezultatelor trebuie sa ghideze aceste sisteme pentru a raspunde nevoilor

tuturor partilor interesate.
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Incluziunea si diversitatea ca valori fundamentale in educatie

In cadrul unei scoli, incluzivitatea si diversitatea trebuie sa fie integrate ca valori
fundamentale in cultura si climatul institutional. Aceste valori influenteaza
toate aspectele vietii scolare si reflecta angajamentul fata de echitate si respect
pentru toate formele de diversitate. Climatul scolii este perceput imediat de
toti cei care intra Tn contact cu institutia si este modelat de relatiile
interpersonale, de comportamentele si de atitudinile fiecaruia.

Cultura scolii este mai profunda si durabila decat climatul, si se reflecta in
convingerile comune, in practicile institutionale si in valorile exprimate atat in
documentele scrise, cat si in normele nescrise ale comportamentului zilnic.

O scoala care valorizeaza incluziunea si diversitatea va arata acest lucru in
modul in care interactioneaza cu toti membrii comunitatii sale - elevi, profesori,
parinti si personal - si in modul in care isi gestioneaza procesele si relatiile.

Puncte de reflectie pentru evaluarea valorilor incluzive ale scolii:

e Care sunt valorile principale pe care se fundamenteaza activitatea din
scoala noastra?

e Cum se reflecta aceste valori in mediul fizic al scolii si in documentele
adoptate?

e Cum influenteaza aceste valori relatiile dintre elevi, profesori, personal si
parinti?

e Cum se manifesta aceste valori in procesele de luare a deciziilor, invatare si
rezolvare a problemelor?

e Daca incluziunea este o valoare asumata, cum se reflecta aceasta in
abordarea procesului de invatare pentru toti elevii?

Incluziunea ca proces continuu

Incluziunea nu este un scop final, ci un proces continuu de adaptare si
imbunatatire pentru a raspunde diversitatii si nevoilor in schimbare ale elevilor.
Aceasta presupune un angajament constant din partea scolii pentru a explora
si implementa cele mai bune practici care sustin participarea si succesul
tuturor elevilor.

Structurile si strategiile care functioneaza intr-o anumita perioada trebuie
reevaluate si adaptate pe masura ce nevoile elevilor si ale comunitatii
evolueaza.
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Indicatori ai incluziunii sociale

» Diversitatea in curriculum si invatare
Descriere: Un curriculum incluziv reflecta si valorifica diversitatea culturalg,
lingvistica si sociala a elevilor. Profesorii adapteaza materialele si metodele de
predare pentru a se potrivi nevoilor individuale, asigurand acces egal la
educatie de calitate. Astfel, elevii invata despre diferite culturi si perspective,
ceea ce promoveaza respectul si echitatea in clasa.

» Participare si implicare comunitara
Descriere: Scolile incluzive incurajeaza implicarea activa a elevilor, parintilor si
comunitatii in procesele decizionale. Consiliile elevilor, comitetele de parinti si
parteneriatele comunitare asigura ca toate vocile sunt auzite si respectate.
Aceste structuri contribuie la imbogatirea experientelor educationale si la
consolidarea legaturilor cu comunitatea locala.

» Suport psihosocial si bunastare
Descriere: O atentie deosebita este acordata bunastarii emotionale si mentale
a elevilor si profesorilor. Scoala ofera resurse pentru consiliere si sprijin
psihosocial, dezvoltdand programe care abordeaza traumele si nevoile
emotionale. Profesorii primesc, de asemenea, sprijin pentru a gestiona stresul
si a preveni burnout-ul.

» Accesibilitate si adaptare
Descriere: Scolile incluzive asigura accesibilitatea fizica si educationala pentru
toti elevii. Adaptarile includ modificari ale spatiilor scolare si ajustari ale
curriculumului si metodelor de predare pentru a raspunde diverselor nevoi de
invatare. Tehnologiile asistive si resursele digitale sunt utilizate pentru a facilita
participarea egala in toate aspectele educatiei.

» Monitorizarea si evaluarea incluziunii

Descriere: Evaluarea constanta a practicilor de incluziune asigura ca scoala
ramane adaptabila si receptiva la nevoile elevilor. Monitorizarea prezentei,
participarii si rezultatelor educationale, alaturi de feedback-ul din partea
comunitatii scolare, sunt utilizate pentru imbunatatirea continua a mediului
educational. Evaluarea se concentreaza pe rezultate academice si pe
bunastarea generala a elevilor.

s+ clasd n realitatea contemporana
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Tn lumea de astazi, caracterizatd de o interconectivitate globala fara precedent,
diversitatea este o trasatura distinctiva a societatii moderne, care se reflecta
clar in salile de clasa. Elevii aduc cu ei o varietate de experiente culturale,
lingvistice si sociale, transformand mediul educational intr-un spatiu plin de
potential si complexitate. In acest context, educatia incluziva devine esentiala
pentru a raspunde acestor realitati contemporane.

Oportunitatile diversitatii in educatie

Diversitatea in clasa reprezinta o oportunitate extraordinara de a imbogati
experienta de invatare. Elevii pot invata unii de la altii, dezvoltand abilitati
critice precum empatia, respectul pentru diferente si capacitatea de a lucra
eficient in echipe diverse. Acest mediu educational variat pregateste elevii
pentru a naviga si a excela intr-o lume globalizata, in care colaborarea cu
persoane din diverse culturi si contexte este esentiala.

UNESCO subliniaza ca educatia incluziva nu doar ca promoveaza coeziunea
sociala, dar si imbunatateste performantele academice, prin expunerea elevilor
la diferite perspective si abordari in rezolvarea problemelor.

Provocarile diversitatii in clasa

Gestionarea diversitatii in clasa poate aduce, de asemenea, provocari
considerabile. Profesorii trebuie sa abordeze diferentele in abilitatile lingvistice,
culturale si sociale ale elevilor. Elevii refugiati, cum sunt cei ucraineni care au
ajuns recent in Romania, se pot confrunta cu dificultati in adaptarea la un nou
sistem educational, necesitand sprijin suplimentar pentru a depasi barierele
lingvistice si culturale.

In plus, diversitatea poate conduce la neintelegeri sau conflicte in clas3, ceea
ce necesita interventia profesorilor pentru a media si a promova un climat de
respect si acceptare. Formarea continua a cadrelor didactice este esentiala
pentru dezvoltarea competentelor interculturale si pentru crearea unui mediu
de invatare incluziv si suportiv.

In realitatea contemporang, gestionarea diversitatii si promovarea incluziunii in
clasa sunt esentiale pentru a crea un mediu educational echitabil si plin de
oportunitati. Prin adoptarea de strategii incluzive si aprecierea diversitatii,
scolile pot deveni locuri in care toti elevii au ocazia de a invata si de a se
dezvolta intr-un mod care reflecta si respecta complexitatea lumii moderne. .

s+ clasd n realitatea contemporana



5 Diversitatea si incluziunea in

¢ clasa Tn realitatea contemporana

IO
® 0%

Strategii pentru promovarea incluziunii in clasa

Diversitatea in clasa este o realitate din ce in ce mai prevalenta si necesita o
abordare atenta si deliberata pentru a asigura ca toti elevii beneficiaza de o
experienta educationala echitabila si imbogatitoare. lata cateva dintre cele mai
eficiente strategii care pot transforma salile de clasa in spatii cu adevarat
incluzive:

1. Adaptari curriculare

Programe de invatare personalizate: Fiecare elev are un set unic de nevoi si
abilitati, iar o abordare standardizata a predarii nu este intotdeauna eficienta.
Implementarea unor programe de invatare personalizate permite adaptarea
continutului si metodei de predare pentru a se potrivi nevoilor individuale ale
elevilor. Astfel de adaptari pot include resurse aditionale de suport lingvistic
sau de sesiuni de tutoriat personalizate, ajustarea materialelor didactice,
utilizarea de tehnologie asistiva, sau oferirea de timp suplimentar pentru
finalizarea sarcinilor.

Curriculum flexibil: Flexibilitatea in curriculum permite ajustarea planurilor de
lectie pentru a include diverse perspective culturale si istorice. Acest lucru nu
doar imbogateste experienta de invatare, dar si ajuta elevii sa inteleaga si sa
respecte diversitatea culturala. Integrarea de teme si subiecte care reflecta
diversele culturi si istorii ale elevilor poate face curriculum-ul mai relevant si
accesibil pentru toti.

2. Metode de predare variate

Predarea diferentiata: Recunoasterea faptului ca elevii invata in moduri diferite
este esentiala pentru crearea unui mediu de invatare incluziv. Utilizarea unor
metode variate de predare, cum ar fi invatarea prin proiecte, activitati hands-
on, discutii de grup, si utilizarea resurselor multimedia, poate ajuta la adresarea
diverselor stiluri de invatare.

Invatarea colaborativa: Promovarea invatarii colaborative in care elevii lucreaza
impreuna in grupuri diverse incurajeaza dezvoltarea abilitatilor sociale si
interculturale. Aceasta poate include lucrul in echipe mixte pentru proiecte sau
activitati de grup, unde elevii isi pot impartasi cunostintele si experientele,
invatand unii de la altii. Invatarea colaborativa ajuta la construirea de relatii si la
dezvoltarea unui sentiment de comunitate in clasa. 8
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Strategii pentru promovarea incluziunii in clasa

3. Dialog intercultural

Activitati de impartasire culturala: Organizarea de activitati care incurajeaza
elevii sa impartaseasca aspecte din culturile lor poate spori intelegerea si
respectul reciproc. Acestea pot include zile tematice culturale, prezentari
despre traditii si obiceiuri, sau chiar activitati culinare in care elevii impartasesc
retete traditionale din tarile lor de origine. Astfel de activitati pot ajuta la
demontarea stereotipurilor si la construirea unui mediu de invatare mai
deschis si mai primitor.

Discutii_deschise despre diversitate: Tncurajarea discutiilor deschise despre
diversitate si incluziune in clasa ajuta elevii sa se simta confortabil sa-si exprime
opiniile si experientele. Profesorii pot facilita aceste discutii prin crearea unui
spatiu sigur unde toti elevii se simt auziti si respectati. Acest lucru poate
include discutii despre provocdrile si beneficiile diversitatii, explorarea
conceptelor de echitate si justitie sociala, si abordarea problemelor de
discriminare sau prejudecati intr-un mod constructiv.

4. Crearea unui mediu educational suportiv

Climat pozitiv si respectuos: Scolile trebuie sa fie locuri unde toti elevii se simt
inclusi si apreciati. Aceasta necesita o abordare proactiva din partea
profesorilor si conducerii scolii pentru a promova un climat de respect si
acceptare. Profesorii pot modela comportamente pozitive, cum ar fi respectul
reciproc si cooperarea, sSi pot interveni rapid pentru a aborda
comportamentele neadecvate sau discriminative.

Implicarea comunitatii: Implicarea parintilor si a comunitatii in activitatile
scolare poate consolida sentimentul de incluziune si apartenenta. Organizarea
de evenimente comunitare, ateliere pentru parinti si activitati care incurajeaza
participarea familiei contribuie la construirea unui mediu de sustinere pentru
elevi. Colaborarea stransa cu organizatiile locale care ofera resurse si suport
pentru familile din medii diverse poate, de asemenea, sa imbunatateasca
experienta educationala a elevilor.




Incluziunea si diversitatea in

+ educatie: perspectlve

mternatlonale si nationale

Intr-o lume tot mai interconectatd si diversificata, conceptul de educatie
incluziva a devenit central in politicile educationale la nivel global si european.
Incluziunea si diversitatea in educatie sunt esentiale pentru dezvoltarea
echitatii si a coeziunii sociale, oferind fiecarui elev, indiferent de origine, etnie
sau statut socio-economic, sanse egale de a reusi. Mai jos sunt detaliate
principalele strategii internationale si europene care ghideaza acest demers.

Strategia Natiunilor Unite pentru Dezvoltare Durabila pana in 2030

In 2015, sub conducerea Natiunilor Unite, a fost adoptatd Agenda 2030 pentru
Dezvoltare Durabild, care include 17 obiective de Dezvoltare Durabila (SDGs).
Aceste obiective sunt menite sa abordeze provocarile globale precum saracia,
inegalitatea si schimbarile climatice, avand un impact semnificativ asupra
educatiei.

Obiectivul 4 al SDGs: "Asigurarea unei educatii echitabile si de calitate si
promovarea oportunitatilor de invatare pe tot parcursul vietii pentru toti" este
de o importanta majora pentru educatia incluziva. Printre tintele sale se
numara:

e 4.1: Pana in 2030, sa se asigure ca toate fetele si toti badietii beneficiaza de
fnvatamant primar si secundar gratuit, echitabil si de calitate, care sa
conduca la rezultate relevante si eficiente ale invatarii.

e 4.5: Eliminarea disparitatilor de gen in educatie si asigurarea accesului egal
la toate nivelurile de educatie si formare profesionala pentru persoanele
vulnerabile, inclusiv persoanele cu dizabilitati, minoritatile indigene si copiii
aflati in situatii vulnerabile.

Acest obiectiv subliniaza necesitatea de a dezvolta sisteme educationale care
sa fie nu doar accesibile, ci si echitabile si incluzive, oferind tuturor elevilor
sansa de a invata si de a se dezvolta intr-un mediu suportiv si adaptativ.

Referinta: UN Sustainable Development Goals - Goal 4: Quality Education

In contextul global, atingerea Obiectivului 4 al SDGs necesita colaborarea intre
guverne, organizatii internationale, institutii educationale si comunitati locale.
Implementarea unor politici educationale incluzive si dezvoltarea de programe
care sa sprijine Tnvatarea pentru toti, inclusiv pentru cei mai vulnerabili, sunt
esentiale.

Referinta suplimentara: UNESCO - Global Education Monitoring Report
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Incluziunea si diversitatea in

+ educatie: perspectlve

mternatlonale si nationale

Strategia Europa 2030

La nivel european, Strategia Europa 2030 a Uniunii Europene pune un accent
deosebit pe cresterea inteligenta, durabila si incluziva. Educatia si formarea
profesionald joaca un rol central in aceasta strategie, care are ca obiectiv
principal asigurarea unui acces egal si echitabil la educatie de calitate pentru
toti cetatenii europeni.

Principalele obiective ale Strategiei Europa 2030 in educatie includ:

1.Reducerea inegalitatilor educationale:

o Promovarea accesului echitabil la educatie si reducerea disparitatilor
dintre diferitele grupuri sociale si economice. Aceasta include sprijinirea
grupurilor vulnerabile si asigurarea ca niciun elev nu este lasat in urma.

o Programe speciale de sprijin pentru elevii din medii defavorizate si
pentru cei cu nevoi educative speciale, pentru a asigura incluziunea lor
completa in sistemul educational.

2.Promovarea diversitatii culturale si lingvistice:

o Incurajarea respectului pentru diversitatea culturala si lingvistica in scoli
si integrarea acesteia in curriculum. Acest lucru este esential pentru a
crea medii de finvatare care respecta si valorizeaza diferentele
individuale.

o Sprijinirea initiativelor care promoveaza invatarea limbilor straine si
intelegerea interculturald, contribuind astfel la o coeziune sociala mai
puternica.

3.Asigurarea accesului la educatia digitala:

o Facilitarea accesului la resurse digitale si la tehnologie educationala
pentru toti elevii, pentru a asigura ca educatia ramane accesibila si
relevanta in era digitala.

o Investitii In infrastructura digitala si formare pentru profesori, pentru a
sprijini utilizarea eficienta a tehnologiilor moderne in educatie.

4.Sustinerea invatarii pe tot parcursul vietii:

o Promovarea educatiei continue si a formarii profesionale pentru a
permite cetatenilor sa isi dezvolte competentele pe parcursul intregii
vieti.

o Crearea de oportunitati de invatare flexibila, care sa raspunda nevoilor
individuale si sa faciliteze adaptarea la schimbarile din piata muncii si
din societate.

Referinta: European Commission - European Education Area 2030

1"
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Strategia nationala privind incluziunea sociala si reducerea saraciei 2022—2027

In Romania, educatia este esentiald pentru ascensiunea sociald si reducerea
saraciei. Cu toate acestea, subfinantarea persistenta, la doar 3% din PIB,
afecteaza grav accesul si calitatea educatiei, mai ales pentru grupurile
vulnerabile. Strategia nationala 2022—2027 evidentiaza necesitatea unor
investitii semnificative si a unor politici educationale eficiente pentru a asigura
accesul egal la educatie de calitate pentru toti copiii, inclusiv cei din situatii
vulnerabile si refugiatii recenti. Astfel, se urmareste crearea unei societati mai
echitabile si prospere, in care toti copiii sa aiba sanse egale de succes.

Subfinantarea educatiei

Romania investeste sub media europeana in educatie, alocand doar 2,2% si
respectiv 3% din PIB in 2018 si 2019, comparativ cu cerinta legala de 6%.
Aceasta lipsa de fonduri compromite calitatea si accesibilitatea educatiei,
afectand in special categoriile defavorizate.

Saracia si excluziunea sociala

Educatia reduce semnificativ riscul de saracie. Tn Romania, persoanele cu studii
superioare au un risc de saracie de doar 59%, fata de 31,2% pentru cei cu
educatie primara. Totusi, doar 15,5% dintre romani aveau o diploma universitara
in 2018, sub media europeana de 28,7%.

Abandonul scolar si fenomenul NEET

Abandonul scolar timpuriu si fenomenul NEET (tineri care nu sunt in educatie,
angajare sau formare) sunt probleme majore. in 2018, 15% dintre tinerii romani
erau NEET, cu abandon scolar predominant in mediul rural, unde saracia si
costurile educatiei sunt obstacole semnificative.

Disparitati in educatia timpurie
Participarea la educatia prescolara (3-6 ani) a fost de 88,6% in 2019-2020, dar
educatia anteprescolara (0-3 ani) ramane subdezvoltata, cu doar 14,1% din

copiii sub 3 ani avand acces la educatie formala in 2019. Este necesara o
dezvoltare mai mare a infrastructurii pentru educatia timpurie.
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mternatlonale si nationale

Provocarile pentru populatia de etnie roma

Aproximativ 8 din 10 copii romi parasesc scoala timpuriu, afectandu-le sansele
de a obtine locuri de munca calificate. Segregarea scolara si saracia sunt
provocari majore care necesita politici pentru sprijinirea integrarii acestei
comunitati.

Competentele de baza si analfabetismul functional

Aproximativ 4 din 10 elevi romani de 15 ani nu au competente de baza3,
conform testelor PISA, indicand un nivel ridicat de analfabetism functional.
Acest lucru subliniaza necesitatea de a imbunatati educatia pentru a asigura
echitatea.

Educatia pentru migranti si refugiati: provocari actuale

Tncepand cu 2022, razboiul din Ucraina a dus la un influx semnificativ de
refugiati in Romania, inclusiv copii care trebuie integrati in sistemul
educational. Aceasta reprezintda o provocare majora, necesitand adaptarea
curriculumului si a resurselor pentru a sprijini invatarea limbii romane si a
nevoilor educationale diverse ale acestor copii. Profesorii trebuie sa fie pregatiti
pentru a gestiona clase multiculturale si pentru a oferi suport emotional
copiilor care au suferit traume. Implicarea comunitatii si a autoritatilor este
esentiala pentru a asigura succesul acestor eforturi si pentru a integra cu
succes copiii refugiati in sistemul educational romanesc.

Concluzie

Strategia nationala pentru incluziunea sociala si reducerea saraciei (2022—
2027) subliniaza importanta educatiei in combaterea saraciei si promovarea
incluziunii. Investitiile in educatie si implementarea de politici eficiente sunt
vitale pentru a asigura accesul egal la educatie de calitate pentru toti copiii,
inclusiv pentru cei din grupuri vulnerabile si pentru refugiatii recent sositi.
Numai prin aceste eforturi se poate asigura ca toti copiii au sanse egale de
succes.

Referinta: Strategia nationala privind incluziunea sociala si reducerea saraciei
pentru perioada 2022—2027
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;. Studiu: evaluarea nevoilor
i educationale - rezultate

Ca raspuns la criza umanitara din Ucraina, Serviciul lezuitilor pentru Refugiati
din Romania (JRS), in parteneriat cu Inspectoratul Scolar Judetean Constanta
si finantat de World Vision Romania, a implementat un proiect esential pentru
a sprijini copiii si familiile refugiatilor ucraineni din Constanta, Romania.

Proiectul a avut ca obiectiv principal sa raspunda nevoilor complexe ale
copiilor ucraineni stramutati din cauza conflictelor si ale copiilor romani din
categorii vulnerabile, oferindu-le sprijin educational, oportunitati de integrare
si servicii esentiale pentru a le asigura bunastarea si dezvoltarea.

Activitatile principale ale proiectului au inclus: infiintarea echipelor de sprijin
educational, efectuarea evaluarilor nevoilor scolare, dezvoltarea planurilor
personalizate, furnizarea de activitati de remediere integrativa si distributia de
kituri educationale.

Pe baza rezultatelor evaluarilor nevoilor scolare, au fost elaborate planuri
personalizate pentru fiecare dintre cele trei scoli vizate, adaptate pentru a
raspunde cerintelor specifice ale copiilor ucraineni si ale copiilor romani
vulnerabili. Proiectul a urmarit sa creeze sau sa consolideze mediul de
invatare, asigurandu-se ca toti acesti copii au primit sprijinul necesar pentru a
se dezvolta din punct de vedere academic.

Acest studiu de analiza a nevoilor a fost initiat pentru a intelege mai bine
provocarile si necesitatile de integrare ale copiilor ucraineni refugiati in scolile
din Romania, precum si ale copiilor romani vulnerabili. Scopul principal al
acestui demers este de a identifica modalitati prin care procesul de integrare
poate fi imbunatatit si prin care scolile pot deveni mai incluzive pentru toti
elevii, indiferent de provenienta lor.

S-au utilizat chestionare adaptate si create conform principiilor si
metodologiilor propuse in lucrarea "Index pentru Incluziune: un Ghid al
Dezvoltarii Scolare Bazate pe Valori Incluzive" de Tony Booth si Mel
Ainscow. Instrumentele au fost adaptate pentru a evalua diverse aspecte ale
incluziunii scolare in cadrul proiectului nostru si au fost concepute pentru a
colecta date relevante care sa ofere o intelegere mai profunda a nevoilor si
experientelor copiilor si familiilor refugiatilor ucraineni si a copiilor romani
vulnerabili.

14
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Studiul a inclus aplicarea a 600 de chestionare adresate elevilor si parintilor,
divizate astfel: 150 pentru copii ucraineni refugiati, 150 pentru copii romani
vulnerabili, 150 pentru parintii copiilor ucraineni si 150 pentru parintii copiilor
romani vulnerabili. De asemenea, am colectat perspective valoroase din partea
a 10 profesori romani si ucraineni implicati in proiectele JRS din 2022 pana in
prezent, precum si din partea directorilor celor trei scoli implicate in studiu. Un
interviu ghidat a fost realizat cu un reprezentant al Inspectoratului Scolar
Judetean Constanta, specializat in acest domeniu. Pe [anga acestea, am primit
66 de raspunsuri la un chestionar online privind evaluarea nevoilor profesorilor
din judetul Constanta.

In cadrul evaluarii detaliate a nevoilor educationale, am urmarit mai multe
variabile esentiale pentru a intelege nivelul de integrare si incluziune in mediul
scolar. Aceste variabile au fost stabilite inca de la inceputul proiectului si au
ghidat colectarea si analiza datelor din chestionare si interviuri, acoperind
aspecte critice ale experientei educationale si sociale a elevilor.

Sentiment de
apartenenta

Dezvoltarea
profesionala si
implementarea
politicilor

Incluziune
culturala

AVEITELGE
nevoilor

Sprijin . Sprijin pentru
educational si educatlonale limba si
resurse comunicare

Implicarea
parintilor si a
comunitatii

Siguranta si
respect
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Pe parcursul evaluarii nevoilor educationale, am colectat informatii valoroase
de la profesori si cadre didactice cu privire la integrarea copiilor ucraineni si a
altor elevi vulnerabili in mediul de invatare. lata cele mai relevante informatii
extrase din raspunsurile acestora cu privire la nevoi educationale specifice
intalnite de catre profesori, resurse si sisteme de suport considerate benefice
in munca cu copiii straini si vulnerabili la clasa, abordari utilizate pentru
integrarea elevilor in mediul de invatare, si sugestii sau comentarii
suplimentare legate de aceasta integrare. Aceste perspective ofera o
intelegere detaliata a provocarilor si solutiilor identificate in procesul de
educare a acestor elevi.

Bariera lingvistic3 si Trauma razboiului
nevoia de a invita si nevoia de sprijin
limba romana emotional

Incluziunea si

empatia
Nevoi

Suport pentru educationale

tulburari
specifice sau Accesul la
dificultati de resurse

invatare :

, educationale
adecvate

Implicarea
parintilor si
comunitatii

Aceste nevoi reflecta provocarile multiple cu care se confrunta copiii ucraineni
si romani vulnerabili, precum si cadrele didactice care lucreaza cu acesti elevi.
Raspunsurile colectate subliniaza importanta unei abordari cuprinzatoare si
adaptate pentru a asigura nu doar integrarea de succes a elevilor In sistemul
educational, dar si sprijinirea profesorilor in rolul lor esential. Abordarea acestor
aspecte nu doar ca va facilita invatarea, dar va contribui si la dezvoltarea
personala si bunastarea generala atat a elevilor, cat si a cadrelor didactice care

ii sprijina.
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Pentru a sprijini eficient copiii ucraineni in integrarea lor in mediul educational
romanesc, cadrele didactice au identificat o serie de resurse si sisteme de
suport esentiale. Acestea sunt necesare pentru a depasi barierele lingvistice, a
oferi sprijin psihologic si emotional si a facilita accesul la invatarea adaptata. In
urmatoarea diagrama, sunt prezentate cele mai relevante resurse si sisteme de
suport care ar putea contribui semnificativ la crearea unui mediu educational
mai incluziv si eficient pentru acesti elevi, ajutandu-i astfel sa se integreze si sa
aiba succes in scoala.

LX)

o
RS
[ e

7~
Materiale « Manuale si auxiliare adaptate pentru nivelul lor de studiu.
. . « Materiale video si audio educative pentru a facilita
d|dact|ce intelegerea si invatarea.
Su Ort o Traducatori sau interpreti pentru a ajuta la comunicarea
p cu profesorii si colegii in limba romana sau engleza.
A Q=a o Cursuri sau manuale bilingve pentru a facilita invatarea
IlnngSth limbii romane.
° + Echipamente IT, cum ar fi laptop-uri, tablete, si acces la
Su port IT $I internet pentru accesarea resurselor digitale.
HP H o Platforme educationale si softuri adaptate pentru a oferi
dlg Itallza re suport in invatarea limbii romane si a altor materii.

« Consiliere psihopedagogica si suport emotional pentru a
aborda traumele de razboi si dificultatile de adaptare.

e Mediator intercultural pentru a facilita integrarea in
mediul scolar si comunitatea locala.

Sprijin psihologic
si social

Materiale adaptate in limba ucraineana sau bilingve

si diversificate

Resurse adaptate |

pentru a face invatarea mai accesibila.
Fise de lucru si alte resurse educationale pentru a sprijini
invatarea limbii romane si a altor subiecte.

Impllca rea Constientizarea pdrintilor si integrarea lor sociald in
oo .. . procesul educational.
pa"ntllor $I Implicarea comunitatii in furnizarea de suport si resurse
H suplimentare pentru copiii ucraineni.
comunitatii

Profesorii au identificat clar resursele si sistemele de suport esentiale necesare
pentru a sprijini integrarea eficienta a copiilor ucraineni si a copiilor romani din
categoriile vulnerabile, in mediul educational. Aceste necesitati pot fi
satisfacute prin implementarea unor programe si finantari dedicate,
mobilizand resursele societatii civile, precum si prin implicarea autoritatilor de
stat. Furnizarea acestor resurse va contribui semnificativ la crearea unui mediu
educational incluziv, consolidand in acelasi timp capacitatea scolilor de a
raspunde nevoilor diverse ale tuturor elevilor. 17
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Profesorii din Constanta au abordat integrarea copiilor refugiati ucraineni si a
copiilor romani din categorii vulnerabile cu multa dedicare si adaptabilitate,
utilizdnd resursele disponibile si sprijinul oferit la momentul respectiv. In
demersul lor, au beneficiat de suportul consistent al Inspectoratului Judetean
Constanta si al organizatiilor non-guvernamentale, precum Fundatia World
Vision Romania, Asociatia JRS Romania si UNICEF. Aceste institutii/organizatii
au avut un rol esential in promovarea incluziunii si in furnizarea resurselor
necesare pentru a facilita integrarea acestor copii in mediul educational. In
continuare, prezentam modalitatile prin care profesorii au reusit sa
integreze acesti elevi in clasele lor, asigurand un mediu de invatare adaptat
si suportiv:

1.Adaptarea lectiilor si utilizarea metodologiilor interactive:

o Profesorii au ajustat continutul lectiilor de limba romana pentru a-| face
mai accesibil si mai interesant pentru copiii ucraineni.

o Au implementat metode interactive, precum jocuri, cantece si activitati
practice, pentru a mentine angajarea si a spori intelegerea materialului.

2.Comunicare si sprijin lingvistic:

o Au folosit limba engleza sau au apelat la traducatori pentru a facilita
comunicarea cu copiii care nu vorbeau fluent limba romana.

o Au facut eforturi pentru a invata limba ucraineana pentru a stabili o
legatura mai stransa si pentru a le oferi sprijin suplimentar.

3.Crearea unui mediu de invatare sigur si inclusiv:

o Profesorii au creat un mediu sigur, calm si inclusiv in clasa, unde copiii
ucraineni s-au simtit acceptati si incurajati sa participe activ.

o Au promovat o atmosfera de incredere si sprijin reciproc intre toti elevii,
indiferent de originea lor.

4.Oferirea de suport emotional si implicarea parintilor:

o Profesorii au fost disponibili pentru a oferi suport emotional si afectiv
atunci cand copiii au avut nevoie, fiind receptivi la solicitarile si
preocuparile parintilor.

o Au comunicat regulat cu parintii pentru a-i implica in progresul si
nevoile educationale ale copiilor lor.

5.Evaluare individualizata si adaptare a lectiilor:

o Profesorii au evaluat nivelul de cunostinte al fiecarui copil si au adaptat
lectiile pentru a se potrivi nevoilor si ritmului lor de Tnvatare.

o Au oferit asistenta si sprijin suplimentar celor care au avut dificultati in
intelegerea materiei sau in adaptarea la noul mediu scolar.

Prin aceste masuri, profesorii au reusit sa ofere un sprijin semnificativ copiilor
vulnerabili si sa contribuie la crearea unui mediu educational mai incluziv si
mai receptiv la diversitate. 18
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Integrarea copiilor refugiati ucraineni si a copiilor romani din categorii
vulnerabile in scolile publice este o prioritate esentiala, iar pentru a consolida
capacitatea de raspuns a mediului educational, este necesar sa ne concentram
asupra catorva directii importante. Profesorii si parintii au subliniat mai multe
abordari cheie si nevoia de a mobiliza si directiona resursele in urmatoarele
domenii:

1.Sprijin suplimentar in invatarea limbii romane:

o Implementarea de cursuri speciale sau programe intensive de invatare
a limbii romane inainte de integrarea completa a elevilor in clasele
obisnuite este esentiald. Acest lucru necesita resurse pentru dezvoltarea
de materiale didactice si programe educationale adecvate.

2.lmplicarea parintilor si a diferitelor organizatii:

o Colaborarea stransa cu parintii si sprijinul din partea organizatiilor non-
guvernamentale sunt vitale pentru promovarea cursurilor de limba
romana si facilitarea integrarii sociale a copiilor. Resursele trebuie
directionate catre programe care implica si sustin familiile in acest
proces.

3.Suport psihologic si consiliere pentru copii si familii:

o Este esential sa se ofere suport psihologic si consiliere pentru a ajuta
copiii si familiile lor sa gestioneze traumele si sa se adapteze la noul
mediu. Aceasta implica mobilizarea resurselor pentru a angaja consilieri
specializati si a dezvolta programe de sprijin emotional.

4.Rolul mediatorului intercultural:

o Angajarea de mediatori interculturali poate facilita dialogul si
intelegerea intre diferitele grupuri etnice si culturale, contribuind astfel
la o integrare mai usoara a copiilor ucraineni in scolile publice. Resursele
trebuie alocate pentru formarea si sustinerea acestor roluri esentiale.

5.Cresterea gradului de constientizare si implicare a comunitatii:

o Organizarea de sesiuni de educatie parentala si informare pentru parinti
poate contribui la o mai buna intelegere si sprijinire a copiilor in
procesul lor de integrare. De asemenea, constientizarea comunitatii
scolare si a societatii cu privire la nevoile si provocarile specifice ale
copiilor ucraineni este importanta pentru a crea un mediu educational
suportiv.

©.Suport IT si digitalizare:

o Asigurarea accesului la echipamente IT si resurse digitale, cum ar fi
laptop-uri, tablete si conexiuni la internet, este vitala pentru facilitarea
invatarii continue si adaptarii in mediul scolar modern. Investitiile in
tehnologie educationala vor permite copiilor sa acceseze resursele
necesare pentru a se dezvolta academic.
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Studiu: evaluarea nevoilor
educationale - rezultate

Am lansat un chestionar online adresat cadrelor didactice din judetul
Constanta pentru a explora experientele si provocarile cu care se confrunta in
integrarea copiilor ucraineni in mediul scolar. Din cele raspunsurile primite, am
extras informatii esentiale care ne ofera o imagine clara asupra modului in care
profesorii gestioneaza nevoile specifice ale acestor elevi, nivelul de sprijin
primit din partea administratiei scolii, si pregatirea lor pentru a aborda
educatia in contextul diversitatii culturale.

Aceste perspective valoroase dezvaluie atat dificultatile, cat si strategiile
eficiente folosite in salile de clasa, oferind o baza solida pentru dezvoltarea de
programe si resurse care sa sprijine mai bine procesul de integrare.

Care este experienta dumneavoastra in predare in ani? Care au fost principalele provocéri cu care v-ati confruntat
@ Mai mult de 10 ani in experienta cu copiii ucraineni in sala de clasa?

Mai putin de 5 ani
510 ani

@ Bariere lingvistice
Altede (specificati)

® Probleme de integrare socala
Difaranie culturale

@ Adaplarea la noul sistem educational

Cat de pregatit va simtiti pentru a aborda nevoile

! i L Cat de familiar sunteti cu contextul/fondul
specifice ale copiilor ucraineni in sala de clasa?

cultural si traditiile copiilor ucraineni?
® Partial familiar
Deloc familiar

Foarte familiar
Foarte pregatit

MNepregétit deloc
@ Partial pregatit

Ati primit pregdtire sau dezvoltare profesionald in  Ati primit suficient sprijin din partea administratiei
domeniul educatiei multiculturalismului si incluziunii  gcolij pentru a aborda nevoile copiilor ucraineni?
diversitatii? ’
® Da
Nu

® Da

20




;. Studiu: evaluarea nevoilor
i educationale - rezultate

Chestionarele au fost aplicate si pe 150 de copii ucraineni de clase primare, din

cele trei scoli partenere. Din rezultate, s-a constatat ca toti copiii (100%) se
simt bineveniti de catre colegii lor.

Nivelul de intelegere a profesorilor de catre copii variaza, cu o medie de 3,74
din 5, indicand un nivel moderat pana la bun de intelegere. Cu toate acestea,
doar 1 din 3 copii au raportat ca si-au facut prieteni care vorbesc o alta
limba, subliniind limitarea diversitatii in cercul lor social.

Cu toate cd atmosfera este In general pozitiva, existd zone de ingrijorare. In
timp ce 77% se simt confortabil sa ceara ajutor la scoala, atentia se indreapta
catre cei 2 din 10 copii care nu se simt in acest fel, sugerand necesitatea unor
mecanisme suplimentare de sprijin. In mod alarmant, 2 din 10 copii simt si ca
nu exista niciun adult in scoala cu care sa poata vorbi, subliniind o posibila
lipsa de indrumare sau consiliere.

Mai mult, 24% dintre copii nu sunt inclusi in activitatile de recreere, indicand
necesitatea unor oportunitati de recreere mai incluzive. In plus, 2 copii din 10

au exprimat ca se simt exclusi din cauza originii lor ucrainene, indicand
posibile provocari legate de integrarea culturala.

Cu toate acestea, majoritatea considera ca lucrul scolar este interesant
(evaluat cu 4 din 5), iar 63% raporteaza prezenta cartilor ucrainene in
biblioteca, oferind un sentiment de familiaritate si conexiune culturala. in
ansamblu, aceste perspective sugereaza ca exista o gama diversa de
experiente scolare pe care copiii ucraineni le-au avut dupa sosirea in Romania
in 2023.

Astfel, interpretand datele Tn lumina conceptelor de incluziune scolara ale lui
Tony Booth si Mel Ainscow, putem identifica zone in care este necesara
imbunatatirea si interventii suplimentare pentru a asigura ca toti copiii se
simt acceptati, sprijiniti si implicati in mod egal in viata scolara.

Toti copiii (100%) se simt 1din 3 copii si-au facut 77% dintre copii se simt Nivelul de intelegere a
bineveniti de catre prieteni care vorbesc o confortabil sa ceara profesorilor: moderat
colegii lor alta limba ajutor la scoala pana la bun
2 copii din 10 se simt 24% dintre copii nu sunt 63% raporteaza
exclusi din cauza inclusi in activitatile de prezenta cartilor
originii lor ucrainene recreere ucrainene in biblioteca
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. Studiu: evaluarea nevoilor
"‘:'." educatlonale rezultate

Rezultatele chestionarului adresat copiilor romani din 3 scoli ofera o
perspectiva clara asupra modului in care acestia percep mediul educational si
social din clasele lor. S-au colectat raspunsuri de la 150 de copii, care au evaluat
mai multe aspecte esentiale ale vietii scolare.

87% dintre copii considera ca toata lumea este tratata corect in clasa lor si
89% afirma ca colegii lor sunt amabili cu persoanele diferite. Aceste rezultate
sugereaza un climat de respect si echitate, in care diversitatea este acceptata
si valorizata de majoritatea elevilor.

90% dintre copii au spus ca au fost ajutati atunci cdnd nu au inteles ceva.
Acest feedback arata ca exista un sprijin constant si eficient in cadrul scolii, fie
din partea profesorilor, fie din partea colegilor.

79% dintre copii stiu ce sa faca in cazul in care sunt martorii unei situatii de
bullying, iar 76% au identificat un adult de incredere cu care pot vorbi atunci
cand sunt ingrijorati. Aceste date sugereaza ca majoritatea elevilor sunt
constienti de cum sa gestioneze situatiile de bullying si ca exista adulti in
scoala in care pot avea incredere pentru suport emotional.

Toti elevii au raspuns ca nu este nimeni exclus din activitatile de grup,
sugerand un nivel excelent de incluziune.

86% dintre copii se simt inclusi in activitatile de recreatie, indicand ca
majoritatea se implica activ in aceste momente. In ceea ce priveste relatiile cu
profesorii, copiii au acordat un scor mediu de 3.63 din 5, ceea ce sugereaza caq,
in general, se simt ascultati si sprijiniti, dar exista spatiu pentru o mai buna
intelegere si suport. 82% dintre copii au cel putin un prieten in scoalg3,
reflectdnd o buna integrare sociala si relatii pozitive.

In concluzie, rezultatele chestionarului subliniazd o experientd scolara in mare
parte pozitiva pentru copiii romani din categorii vulnerabile. Existenta unui
mediu de invatare echitabil, incluziv si sprijinitor este evidenta. Totusi, este
important sa se continue eforturile pentru a se asigura ca fiecare copil se simte
complet sustinut si integrat in comunitatea scolara.

- .. 79% dintre copii stiu ce 76% dintre copii au 100% dintre copii afirma
90% dintre copii au fost - s = N . e < . .
q A I sa faca in cazul in care identificat un adult de ca nu este nimeni
ajutati atunci cand nu o . - " U
A sunt martorii unei incredere cu care pot exclus din activitatile de
au inteles ceva A e a . *
g situatii de bullying vorbi grup

86% dintre copii se simt 87%: dmvt re'copnv 82% dintre copii au cel
considera c3 toata

inclusi in activitatile de - putin un prieten in
a lumea este tratata <
recreatie - scoala
corect in clasa lor
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;. Studiu: evaluarea nevoilor
i educationale - rezultate

Rezultatele chestionarului ofera o imagine clara asupra experientelor si
perceptiilor parintilor ucraineni cu privire la mediul scolar al copiilor lor, dintr-
un esantion de 150 de respondenti. Parintii au evaluat diferite aspecte esentiale
ale experientei educationale si sociale ale copiilor lor.

Sprijinul pentru identitatea ucraineana a copiilor a primit un scor mediu de
3.78 din 5, indicand un sprijin general bun, dar cu posibilitati de imbunatatire
pentru consolidarea legaturii culturale. Majoritatea parintilor, 93%, considera ca
exista suficient suport lingvistic, sugerand cda masurile de depasire a
barierelor lingvistice sunt eficiente.

In privinta implicarii in comunitatea scolard, 73% dintre parinti simt ca pot
interactiona cu usurinta, desi exista inca o parte semnificativa care intampina
dificultati. 88% dintre parinti afirma ca copiii lor se simt in siguranta si
respectati, reflectand un mediu scolar pozitiv si securizant. Mentinerea culturii
ucrainene este posibila pentru 87% dintre copii, indicand respectul si sprijinul
scolii pentru diversitate.

Remarcabil, 0% dintre parinti au exprimat ingrijorari legate de incluziunea
scolara a copiilor lor, sugerand ca eforturile de integrare sunt foarte eficiente.
De asemenea, 89% dintre parinti considera ca scoala comunica bine despre
incluziunea copiilor lor, ceea ce este esential pentru implicarea parintilor.

In ceea ce priveste confortul participarii la evenimentele scolare, parintii au
acordat un scor de 4.02 din 5, indicand o atmosfera primitoare si incluziva.
75% dintre parinti au observat schimbari pozitive in atitudinea copilului lor
fata de scoald, evidentiind un impact pozitiv asupra implicarii si perceptiei
copiilor fata de educatie.

Per ansamblu, chestionarul releva o imagine pozitiva a eforturilor scolii de a
sprijini elevii ucraineni si familiile lor, cu puncte forte evidente in sprijinul
lingvistic, comunicarea despre incluziune si un mediu sigur. Imbunatatirea
interactiunii cu comunitatea scolara ramane un domeniu unde se pot aduce
imbunatatiri semnificative.

Scoala comunica bine Sprijinul pentru 88% dintre parinti - Mentinerea culturii
despre incluziunea identitatea ucraineana - copiii lor se simt in ucrainene recunoscuta
copiilor lor scor mediu spre ridicat siguranta de 87% dintre parinti
Eforturile de integrare 93% din parinti 75% dintre parinti au
sunt foarte eficiente, considera ca exista observat schimbari
atmosfera primitoare si suficient suport pozitive in atitudinea
incluziva lingvistic copilului
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;. Studiu: evaluarea nevoilor
i educationale - rezultate

Rezultatele chestionarului adresat parintilor de copii romani din categorii
vulnerabile ofera o perspectiva detaliata asupra experientelor lor si perceptiilor
legate de mediul scolar ( raspunsuri colectate de la 150 de parinti din 3 scoli).

94% dintre parinti considera ca scoala gestioneaza eficient nevoile socio-
economice diverse ale elevilor, iar 85% sunt de parere ca exista un sprijin
adecvat pentru copiii vulnerabili. Aceste procente reflecta satisfactia generala
a parintilor fata de masurile de suport implementate de scoala, care faciliteaza
integrarea si succesul academic al elevilor din medii diferite.

Sentimentul de bun-venit in activitatile scolare este confirmat de 91% dintre
parinti, ceea ce reflecta o deschidere si o incluziune generala in activitatile
scolare.

Pentru 71% din parinti, copiii lor se simt in siguranta si respectati la scoals,
insa un segment semnificativ vede necesitatea unor masuri suplimentare in
acest sens. Totodata, 83% dintre parinti cred ca scoala ca institutie respecta si
valorizeaza diversitatea elevilor, reflectand eforturile institutiei de a crea un
mediu educational incluziv si echitabil, unde diferentele culturale si personale
sunt apreciate.

Este notabil faptul ca niciunul dintre parinti nu si-a exprimat ingrijorari cu
privire la incluziunea copiilor sai. Acesta este un indicator pozitiv al perceptiei
asupra eforturilor scolii de a integra toti elevii in mod eficient si echitabil.

Totusi, doar 17% dintre parinti afirma ca sunt bine informati despre politicile de
incluziune ale scolii. Acest rezultat evidentiaza o nevoie clara de a imbunatati
comunicarea si de a oferi mai multe informatii parintilor despre cum se
implementeaza politicile de incluziune si cum pot contribui.

78% dintre parinti considera ca programele scolare pentru implicarea lor sunt
accesibile, indicand un angajament pozitiv al scolii in a include parintii in
viata scolara. 21% dintre parinti au observat schimbari comportamentale la
copiii lor care ar putea sugera sentimente de excludere. Desi majoritatea
copiilor nu arata semne de excludere, este important ca scoala sa continue
monitorizarea si sa ofere sprijin pentru a preveni orice situatie de
marginalizare.

scoala gestioneaza 85% sunt de parere ca Sentimentul de bun-venit 83% dintre parinti cred ca
eficient nevoile socio- existd un sprijin adecvat in activitatile scolare este scoala ca institutie
economice diverse ale pentru copiii vulnerabili confirmat de 91% dintre respecta si valorizeaza
elevilor parinti diversitatea elevilor
doar 17% dintre parinti 78% dintre parinti considera 21% dintre parinti au observat
afirma ca sunt bine ca programele scolare schimbari comportamentale la
informati despre politicile pentru implicarea lor sunt copiii lor care ar putea sugera
de incluziune ale scolii accesibile sentimente de excludere

24




ey 00

Slnergla scoala-conducere-
parinti- -familii pentru un mediu
incluziv

Pentru a crea un mediu educational incluziv, este necesara o sinergie
puternica intre scoald, conducere, parinti si familii. Fiecare grup aduce o
contributie unica si esentiala la succesul colectiv al elevilor. Prin colaborare si
angajament, se pot depadsi barierele si se poate asigura ca toti elevii au acces la
o educatie de calitate intr-un mediu respectuos si suportiv.

Rolul scolii si
al cadrelor
didactice

Conducerea
scolii

Implicarea
parintilor si a

® familiilor
o
®
®
"0
D @ Rolul
® ) comunitatii
si al
J organizatiilor
externe
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In contextul global actual, in care migratia si crizele umanitare duc la cresterea
diversitatii in salile de clasa, profesorii si scolile se confrunta cu provocarea de a
adapta curriculumul pentru a raspunde nevoilor elevilor straini, inclusiv ale
copiilor refugiati din Ucraina si Siria. Este esential sa asiguram ca acesti elevi se
simt inclusi si sprijiniti, oferindu-le oportunitati egale de invatare si dezvoltare.

Adaptarile curriculare sunt esentiale pentru a asigura ca toti elevii, inclusiv cei
cu cerinte educationale speciale (CES), au oportunitati egale de a invata si de a
progresa. Aceste adaptari includ ajustarea strategiilor de predare-invatare-
evaluare pentru a raspunde diversitatii de nevoi si abilitati ale elevilor.

e Evaluarea nevoilor individuale
Diagnosticare initiala: Evaluarea cunostintelor lingvistice si academice ale
elevilor la inceputul anului scolar ajuta la identificarea nevoilor specifice.
Planuri educationale individualizate (PEI): Crearea de PEI-uri cu obiective clare
si masurabile, adaptate la capacitatile si ritmul fiecarui elev, este esentiala
pentru un progres educational eficient.

o Adaptari psihopedagogice
Integrarea multilingva: Utilizarea limbii materne a elevilor faciliteaza invatarea
initiala si reduce anxietatea legata de bariera lingvistica. Metode interactive si
vizuale: Implementarea metodologiilor vizuale si practice ajuta elevii sa
inteleaga si sa invete conceptele noi, chiar si cu competente lingvistice
limitate.

e Adaptari in materie de evaluare
Evaluari flexibile: Folosirea metodelor de evaluare variate si flexibile, precum
proiectele practice, prezentarile orale sau lucrarile creative, permite elevilor sa-
si demonstreze cunostintele si abilitatile in diverse moduri. Feedback
constructiv: Oferirea de feedback clar si detaliat ajuta elevii sa-si
imbunatateasca performantele si intelegerea.

 Utilizarea tehnologiei in sprijinul invatarii
Instrumente digitale de traducere: Implementarea software-urilor de
traducere instantanee faciliteaza comunicarea si invatarea in timpul lectiilor.
Resurse online multilingve: Accesul la resurse educationale online in limbile
maternale ale elevilor sustine invatarea conceptelor academice.

o Adaptari ale materialelor didactice
Materiale didactice bilingve: Utilizarea manualelor si materialelor didactice
disponibile in limba materna a elevilor, alaturi de cele in limba romang,
faciliteaza Tinvatarea dubla. Resurse vizuale si multimedia: Incorporarea
resurselor vizuale si multimedia usor de inteles pentru elevii care inca invata
limba de predare, ajuta la o mai buna intelegere a materialului didactic.
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Adaptari curriculare pentru
educatie incluziva

Poate elevul...? Daca nu, poate...

Puncte de reflectie pentru evaluarea adaptarilor curriculare si didactice:

In ce masura am respectat/am modificat scenariul pentru aceasta lectie?
De ce am facut aceste modificari?

Care sunt aspectele care mi-au reusit?

Care sunt aspectele care nu mi-au reusit? De ce?

Daca as relua lectia, ce aspecte as modifica?

Cum au reactionat elevii la adaptarile facute?

Tn ce fel au contribuit aceste adaptari la incluziunea tuturor elevilor in
procesul de invatare?

Care au fost cele mai mari provocari intampinate si cum le-am gestionat?
Ce feedback am primit de la elevi si colegi si cum pot folosi aceste
informatii pentru a imbunatati viitoarele lectii?

N
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#%: Tehnologii pentru incluziune
' Tn educatie

Adoptarea si integrarea tehnologiei in educatie sunt esentiale pentru a facilita
accesul egal si participarea activa a tuturor elevilor, indiferent de nevoile sau
circumstantele lor individuale. Tehnologia ofera solutii flexibile si
personalizabile, care pot sprijini elevii cu diferite stiluri de invatare si cerinte
educationale speciale. De asemenea, aceasta deschide oportunitati pentru
colaborare, comunicare si inovare, contribuind la crearea unui mediu de
invatare mai incluziv si adaptativ.

Software de asistenta
Aplicatii care ajuta elevii cu
dizabilitati (ex. cititoare de ecran,
software de recunoastere vocala).

Echipamente adaptate

ACCGSi bi I itate Dispozitive special concepute pentru
o o - elevii cu nevoi fizice specifice (ex.
digitala

tastaturi alternative, ecrane tactile).

Platforme educationale adaptative
Sisteme care ajusteaza continutul
in functie de progresul si nevoile
elevului (ex. Khan Academy,
Google Classroom).

Resurse educal,:ion.ale digi.tale : S u po rt pe nt ru
Oferirea de materiale didactice n o
variate si interactive (ex. e-books, | nvata re
personalizata

video-uri, simulari interactive).

Instrumente de videoconferinta
Facilitarea invatarii la distanta si a
colaborarii in timp real (ex. Zoom,

Microsoft Teams).
H Aplicatii de colaborare
Co m u n Ica re Platforme care permit lucrul in
. echipa si partajarea de resurse (ex.
$I Co I a bo rare Google Drive, Slack).
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v In educatie

Aplicatii de mindfulness si wellness

Instrumente care ajuta la
gestionarea stresului si
promovarea bunastarii (ex. Calm,
Headspace).
Platforme pentru consiliere
Su pO rt Acces la servicii de suport emotional

si psihologic online (ex. BetterHelp,
Talkspace).

emotional si
social

Formare si dezvoltare profesionala
online
Cursuri si webinarii pentru a dezvolta
competentele in utilizarea tehnologiei
educationale (ex. Coursera, Udemy).

Biblioteci de resurse educationale Resu rse
Acces la materiale didactice si
planuri de lectii (ex. TeacherTube, pe ntru

TES, Twinkl).

profesori

Tehnologia joaca un rol vital in sprijinirea integrarii elevilor ucraineni si a altor
copii straini in mediul scolar. Instrumentele digitale pot ajuta la depadsirea
barierelor lingvistice si culturale, facilitdnd astfel o tranzitie mai usoara si o
participare activa in procesul de invatare. Software-ul de traducere
instantanee precum Google Translate sau Microsoft Translator permite
comunicarea in timp real intre profesori si elevi, asigurand ca mesajele sunt
intelese corect si prompt. Aplicatiile educationale de geografie cum ar fi
GeoGebra sau Google Earth ajuta elevii sa inteleaga contextul lor nou,
oferindu-le informatii despre locurile si cultura in care se afla. Aceste tehnologii
nu numai ca faciliteaza adaptarea la noul mediu, dar si Tmbogatesc
experientele de invatare, facandu-le mai interactive si relevante pentru toti
elevii, indiferent de originea lor.

Prin integrarea acestor solutii tehnologice, scolile pot crea un mediu mai
incluziv si adaptativ, unde fiecare elev are oportunitatea de a invata si de a
prospera. Astfel, tehnologia devine un catalizator puternic pentru incluziune,
promovand o educatie de calitate si echitabila pentru toti.
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T ‘:'- nevoilor elevilor

In cadrul unui sistem educational divers si incluziv, recunoasterea si abordarea
nevoilor individuale ale elevilor este esentiala pentru a asigura succesul fiecarui
copil. Nevoile elevilor pot varia in functie de multiple aspecte, inclusiv, dar nu
limitat la, diferente cognitive, emotionale, culturale si sociale. Abordarea
individualizata a nevoilor lor inseamna adaptarea mediului educational,
metodologiilor si a resurselor pentru a sprijini fiecare elev in drumul sau
educational.

Cel mai des intdlnite nevoi educationale speciale:

Diferente in abilitatile cognitive

Elevii pot avea o gama larga de capacitati cognitive, de la abilitati nalte care
necesita provocadri suplimentare pana la dificultati de invatare care cer suport
specializat. Este esential sa fie oferite provocari adecvate si sprijin pentru a
facilita progresul fiecarui elev.

Nevoi emotionale si sociale

Elevii pot experimenta anxietate, depresie sau sentimente de izolare,
afectandu-le capacitatea de a invata. Sprijinul psihologic si un mediu de clasa
sigur sunt epentru bunastarea lor emotionala si sociala.

Diferente culturale si lingvistice

Elevii care nu vorbesc limba de predare sau care provin din culturi diferite pot
intampina dificultati de adaptare. Este important sa se utilizeze metode de
predare bilingve si resurse educationale adaptate cultural pentru a sprijini
integrarea lor.

Nevoi fizice si senzoriale

Elevii cu dizabilitati fizice sau senzoriale necesita adaptari specifice pentru a
participa pe deplin la activitatile educationale. Tehnologia asistiva si
modificarile mediului fizic al clasei pot facilita accesul si participarea acestora.

Necesitati de sprijin in invatare

Unii elevi au nevoie de suport suplimentar pentru a-si dezvolta abilitatile
academice de baza. Programele de remediere si tutoratul individualizat sunt
esentiale pentru a ajuta acesti elevi sa atinga performante scolare
satisfacatoare.

Abordarea individualizata a acestor nevoi este esentiala pentru a asigura
succesul fiecarui elev, promovand echitatea, imbunatatind rezultatele de
invatare si sprijinind dezvoltarea emotionala si sociala. 30
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= Importanta sprulnulm psihosocial
si a sanatatii mintale pentru
profesorl SI elevi

Sprijinul psihosocial si sanatatea mintala sunt aspecte critice ale educatiei
incluzive, mai ales intr-un context global marcat de conflicte, migratie si
inegalitati socio-economice. Pentru elevii si profesorii care se confrunta cu
aceste provocari, sprijinul adecvat poate face diferenta intre reusita si esec.

Traumele si provocarile copiilor refugiati si migranti

Copiii care provin din zone de razboi, precum cei refugiati din Ucraina sau Siria,
adesea poarta cu ei experiente traumatice care le afecteaza profund
bunastarea emotionala si capacitatea de a invata. Experientele lor pot include
expunerea la violenta extrema, pierderea familiei sau a prietenilor si
stramutarea fortata. Aceste traume pot manifesta simptome precum
anxietatea, depresia si tulburarile de stres post-traumatic (PTSD), care necesita
sprijin specializat pentru a fi abordate eficient in mediul scolar.

Migratia in sine aduce schimbari dramatice pentru copii, care trebuie sa se
adapteze la un nou mediu, o noua limba si, deseori, la un nou sistem
educational. Acest proces poate fi coplesitor si poate duce la sentimente de
izolare, frustrare si neapartenenta. Elevii migranti se confrunta adesea cu
stresul integrarii sociale si academice, ceea ce poate afecta negativ
performanta lor scolara si bunastarea emotionala.

Experientele adverse din copilarie

Copiii din categorii vulnerabile, cum ar fi cei care traiesc in saracie, cei care se
confrunta cu discriminare sau cei care au parinti care lucreaza in strainatate,
pot avea experiente adverse in copilarie (Adverse Childhood Experiences -
ACEs). Aceste experiente, care pot include abuzul, neglijenta sau pierderea
unei figuri parentale, au un impact semnificativ asupra sanatatii lor mintale si
emotionale. Elevii afectati de ACEs sunt mai predispusi sa dezvolte dificultati
de invatare si probleme comportamentale, necesitand interventii si suporturi
psihosociale specializate pentru a naviga prin provocarile lor.

In fata acestor provocari semnificative, sprijinul psihosocial si accesul la resurse
de sanatate mintala sunt esentiale pentru succesul si bunastarea elevilor.
Scolile trebuie sa devina refugii de siguranta si suport pentru copiii afectati
de traume, migranti si cei care provin din categorii vulnerabile. Acest lucru se
poate realiza prin integrarea consilierilor scolari, oferirea de programe de sprijin
emotional si crearea unui mediu educational care incurajeaza acceptarea si
empatia. Abordand aceste nevoi specifice si oferirea unui sprijin adecvat,
putem ajuta copiii sa depaseasca obstacolele si sa isi atinga potentialul
maxim.
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##% Importanta sprulnulm psihosocial
i si a sanatatii mintale pentru
profesori SI elevi

Intr-o lume educationald tot mai complexa si diversa, profesorii sunt pilonii
centrali ai procesului de invatare. Acestia nu numai ca ghideaza elevii prin
curriculum, dar si sprijina bunastarea lor emotionald si socialda. Cu toate
acestea, cand se confrunta cu elevi care au trait traume semnificative sau
provin din medii vulnerabile, rolul profesorilor devine si mai provocator.
Asigurarea sprijinului psihosocial si mentinerea sanatatii mintale pentru
educatori este esentiala nu doar pentru a le permite sa isi indeplineasca
eficient responsabilitatile, dar si pentru a le mentine motivatia si angajamentul
profesional.

Dificultatile emotionale ale profesorilor

Lucrul cu elevi traumatizati sau vulnerabili poate impune o presiune
emotionala considerabila asupra profesorilor. Ei se pot confrunta cu
sentimente de frustrare si neputinta atunci cand observa suferinta elevilor, fara
sa aiba intotdeauna solutii clare pentru a-i ajuta. Aceasta constanta expunere
la stres si la cerintele emotionale ale elevilor poate duce la burnout, o stare de
epuizare fizica si emotionala. Burnout-ul este adesea cauzat de cerintele
excesive si de lipsa suportului adecvat, fiind o realitate comuna pentru multi
educatori care lucreaza in medii solicitante. Profesorii coplesiti de nevoile
complexe ale elevilor lor, fara acces la formare specializata sau suport
profesional, pot resimti epuizare severa, ceea ce ii poate determina sa
paraseasca profesia.

Accesibilitatea resurselor si importanta suportului

Una dintre principalele provocari pentru profesori este accesul limitat la
resursele necesare pentru a sprijini atat elevii, cat si propriul lor echilibru
emotional. In multe scoli, resursele pentru sprijin psihosocial sunt insuficiente
sau inexistente, iar acest lucru agraveaza dificultatile cu care se confrunta
profesorii. Fara acces la consilieri scolari, formare in domeniul sanatatii mintale
si alte resurse de suport, profesorii sunt Idsati sa gestioneze singuri situatii
extrem de dificile. Este esential sa se investeasca in dezvoltarea profesionala a
profesorilor in domeniul sanatatii mintale si sa se asigure resurse adecvate
pentru sprijinul psihosocial, pentru a le permite sa raspunda eficient la nevoile
elevilor lor.

Pentru a sprijini eficient elevii si a mentine sanatatea mintala a profesorilor,
este vital sa recunoastem si sa abordam nevoile emotionale si psihosociale
ale tuturor celor implicati in procesul educational. Investitiile in formarea si
suportul psihosocial pentru profesori nu sunt doar benefice, ci si necesare
pentru a crea un mediu educational rezilient si sustenabil. 23
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Incluziunea pentru elevii cu
nevol educative speciale:
strategii si practici

Integrarea elevilor cu nevoi educative speciale in mediul de invatare generala
necesita o abordare practica si bine structurata, care sa asigure ca toti elevii au
acces egal la educatie. lata cateva strategii si practici eficiente pentru a sprijini
incluziunea acestor elevi:
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» Planuri educationale individualizate (PEI)
PEl-urile sunt documente personalizate care stabilesc obiective educationale
specifice si adaptari necesare pentru fiecare elev cu NES, elaborate in
colaborare cu echipe multidisciplinare si monitorizate si ajustate periodic.
Acestea contin obiective clare si masurabile, adaptate capacitatilor fiecarui
elev, sprijinind astfel progresul lor academic continuu.

o Adaptari curriculare si metodologice
Adaptarile curriculare implica modificarea metodelor de predare si evaluare
pentru a raspunde nevoilor elevilor. Tehnologiile asistive sunt esentiale, ajutand
elevii sa participe activ in clasa si sa-si atinga obiectivele educationale.

» Strategii de gestionare a comportamentului
Gestionarea comportamentului elevilor cu NES necesita stabilirea unor reguli
clare si utilizarea sistemelor de recompense pentru a stimula
comportamentele pozitive. Este esential sa se creeze un mediu de clasa sigur si
suportiv, unde agresiunile sunt gestionate calm, pentru un mediu pozitiv.

e Suport lingvistic si de comunicare
Descriere: Elevii cu dificultati de comunicare beneficiaza de suport prin
utilizarea limbajului simplu si a dispozitivelor de comunicare augmentativa si
alternativa (AAC). Limbajul semnelor, pictogramele si alte forme de
comunicare vizuala imbunatatesc interactiunea si procesul de invatare.

* Sprijin psihosocial si emotional
Suportul psihologic si accesul la consilieri scolari sunt esentiale pentru
bunastarea emotionala a elevilor cu NES. Este important sa se creeze un climat
de clasa inclusiv, unde relatiile pozitive si suportive sunt cultivate.

» Utilizarea tehnologiei asistive
Tehnologia asistiva joaca un rol esential in sprijinirea participarii active a
elevilor cu NES. Integrarea de tablete, aplicatii educationale si dispozitive de
comunicare ajuta la depasirea deficitelor functionale si faciliteaza accesul la
curriculum.

e Implicarea parintilor si comunitatii
Colaborarea stransa cu parintii si implicarea comunitatii sunt fundamentale
pentru sustinerea educatiei incluzive. Intalniri regulate pentru discutarea
progresului si nevoilor elevilor si implicarea parintilor in activitatile scolare sunt
esentiale alaturi de parteneriatele cu organizatiile comunitare si implicarea
voluntarilor.
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__# Studiu de caz e

Hin
Context si activitati

Liudmyla este o eleva de 12 ani din Ucraina, recent sosita intr-o scoala din
Romania. Nu vorbeste limba romana si este prima data cand frecventeaza o
scoala in afara tarii sale. Clasa in care a fost repartizata este deja diversa, cu elevi
din mai multe tari si culturi.

Activitati:

e Program de mentorat si parteneriat: Liudmyla a fost asociata cu o colega de
clasa care vorbeste atat romana, cat si ucraineand, pentru a o ajuta In
primele saptamani de scoala.

e Activitati de grup: Profesorul a organizat activitati de grup care sa faciliteze
interactiunea intre elevi si sa ajute la spargerea barierelor lingvistice.
Exercitiile au inclus jocuri de rol si proiecte comune.

e Resurse vizuale si bilingve: S-au utilizat resurse didactice vizuale si bilingve
pentru a ajuta Liudmyla sa inteleaga mai bine materialul predat.

Hiim

o N b

Rezultate - lectii invatate

Liudmyla s-a adaptat rapid la noul mediu scolar, formand prietenii si invatand
limba romana. Elevii au dezvoltat abilitati de colaborare si au inceput sa
manifeste mai Mmult respect si interes fata de diversitatea culturala. Atmosfera
din clasa s-a imbunatatit considerabil, cu mai putine conflicte si 0 mai buna
colaborare, datorita programului de mentorat si parteneriat si utilizarii
resurselor vizuale si bilingve.

Lectii invatate:
e Importanta mentoratului: Programul de mentorat a fost esential pentru a
oferi suport individualizat si pentru a facilita integrarea rapida a Liudmylei.
e Rolul esential al resurselor vizuale: Utilizarea resurselor vizuale si bilingve a
fost de mare ajutor In reducerea barierelor lingvistice si in sprijinirea
intelegerii.
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Hiim

Context si activitati

Liceul X are o clasa de a IX-a compusa din elevi din diverse culturi, inclusiv din
Romania, Siria si Republica Moldova. Profesorii au observat tensiuni culturale si
lingvistice intre elevi, care au afectat dinamica de grup si performanta
academica.

Activitati:

e Ziua culturilor: Profesorii au organizat o ,Zi a culturilor” in care fiecare elev a
fost invitat sa prezinte aspecte din cultura sa de origine, cum ar fi traditii,
mMancaruri sau povesti.

e Proiecte interdisciplinare: S-au initiat proiecte interdisciplinare care
combinau studierea istoriei si geografiei cu explorarea culturilor elevilor,

promovand intelegerea reciproca si respectul.
— I
Rezultate - lectii invatate

Elevii au Tnceput sa manifeste mai mult respect si interes fata de colegii lor,
intelegand mai bine diversitatea culturala din clasa. Atmosfera din clasa s-a
Imbunatatit semnificativ, cu mai putine conflicte si o colaborare mai buna in
timpul proiectelor si discutiilor. Acest progres a fost marcat de o crestere a
respectului si a intelegerii, care a consolidat dinamica de grup si a facilitat un
mediu de invatare mai armonios si cooperativ.

Lectii invatate:

e Valoarea educatiei interculturale: Evenimentele care permit elevilor sa
Impartaseasca aspecte din propriile culturi pot ajuta la depasirea tensiunilor
si la promovarea unei atmosfere de respect.

o Eficienta proiectelor interdisciplinare: Integrarea continutului cultural in
cadrul disciplinelor scolare poate facilita o intelegere mai profunda si o
apreciere a diversitatii.
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Hiim

Context si activitati

Scoala Y din Constanta a primit un grup de elevi refugiati din Siria, care au
trecut prin experiente traumatice inainte de a ajunge in Romania. Profesorii si
consilierii scolari au identificat necesitatea unor masuri speciale pentru a
sprijini acesti elevi in adaptarea la noul mediu scolar.

Activitati:

e Program de suport emotional: S-a implementat un program de suport
emotional care includea sesiuni de consiliere individuala si de grup, axate
pe gestionarea traumei si pe dezvoltarea rezilientei.

e Activitati de integrare si recreere: Profesorii au organizat activitati recreative
si de integrare, cum ar fi excursii de grup si activitati sportive, pentru a ajuta
elevii sa se simta mai confortabil si sa construiasca relatii pozitive cu colegii

1111111
Rezultate - lectii invatate

Elevii refugiati au aratat imbunatatiri semnificative in starea lor emotionala si in
abilitatea de a se concentra la scoald, ca urmare a suportului emotional oferit.
Activitatile de grup au facilitat formarea de prietenii si au contribuit la crearea
unui sentiment puternic de comunitate si apartenenta. Aceste activitati nu
numai ca au ajutat la stabilirea unor relatii pozitive, dar au si sprijinit integrarea
elevilor intr-un mediu scolar nou si prietenos, promovand astfel o bunastare
generala mai mare.

Lectii invatate:

e Importanta suportului emotional: Accesul la consiliere si suport emotional
este esential pentru elevii care au trecut prin experiente traumatice,
facilitand adaptarea si succesul academic.

o Rolul activitatilor de integrare: Activitatile recreative si de grup pot juca un
rol iin sprijinirea adaptarii elevilor si in promovarea bunastarii lor sociale si
emotionale.
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Din experienta acumulata pana acum in cadrul proiectelor implementate de
Fundatia World Vision Romania, Asociatia JRS Romania si Inspectoratul Scolar
Judetean Constanta, am identificat o serie de practici eficiente pentru
abordarea nevoilor educative speciale. Aceste strategii si practici sunt esentiale
pentru crearea unui mediu de invatare incluziv si pentru sprijinirea fiecarui elev
in atingerea potentialului sau maxim. Va impartasim aceste recomandari,
bazate pe cele mai bune practici internationale si pe experienta noastra directa
cu elevii din diverse medii.

1. Promovarea unui mediu de invatare incluziv

Profesorii trebuie sa incurajeze participarea activa si sa valorizeze fiecare elev.
Un mediu incluziv promoveaza colaborarea si respectul reciproc, contribuind la
O comunitate de invatare armonioasa.

2. Adaptarea metodelor de predare
Profesorii ar trebui sa utilizeze materiale si metode variate pentru a sprijini toti
elevii. Invatarea diferentiata si resursele vizuale ajuta la depasirea barierelor de
invatare si imbunatatesc intelegerea.

3. Educatia interculturala

Integrarea aspectelor culturale diverse in curriculum ajuta elevii sa inteleaga si
sa aprecieze diversitatea. Proiectele interculturale promoveaza respectul si
intelegerea reciproca.

4. Sprijinul psihosocial
Accesul la consiliere si suport emotional este vital pentru bundastarea elevilor.
Sprijinul psihosocial ajuta la gestionarea stresului si la dezvoltarea rezilientei.

5. Utilizarea tehnologiei in educatie

Tehnologia ofera resurse interactive si personalizate care sprijina invatarea.
Aplicatiile de Tnvatare si platformele online faciliteaza accesul la informatii si
dezvolta abilitati de invatare independenta.

6. Evaluarea formativa

Evaluarile formative sunt esentiale pentru a monitoriza progresul elevilor si
pentru a ajusta predarea in consecinta. Feedback-ul regulat si constructiv ajuta
elevii sa Inteleaga punctele lor forte si ariile de imbunatatit.

7. incurajarea gandirii critice
Dezbaterea, analiza si rezolvarea problemelor sunt metode care ii ajuta pe elevi
sa gandeasca profund si sa aplice cunostintele in situatii noi.
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Educatia ca punte catre viitor

Puterea diversitatii in

Fiecare elev are potentialul de a schimba lumea. Ca profesori,
avem oportunitatea si responsabilitatea de a construi punti de
intelegere si acceptare, oferind elevilor uneltele necesare
pentru a naviga intr-o lume diversa si interconectata.

,Educatia este pasaportul nostru pentru viitor, pentru cd
maine apartine celor care se pregatesc pentru el astazi.”
Malcolm X, El-Hajj Malik El-Shabazz

N b

invatare

Diversitatea in clasa nu este doar o provocare, ci si O
oportunitate  extraordinara de Tmbogatire  reciproca.
Incurajarea respectului si a intelegerii intre culturi diferite

poate crea un mediu de invatare mai vibrant si mai creativ.

,Puterea noastra sta in diversitate. Trebuie sa fim un popor
care apreciaza diferentele, nu doar le tolereaza.”
Maya Angelou

Invatarea continua si adaptarea

Intr-o lume n schimbare constanta, abilitatea de a invata
continuu si de a ne adapta este esentiald. Fiecare intalnire cu
un elev aduce noi perspective si lectii care ne ajuta sd
devenim profesori mai buni.

,Educatia este imblanzirea unei flacdri, nu umplerea unui vas”
Socrate
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Crearea unui mediu de invatare incluziv

Un mediu de Tnvdtare in care toti elevii se simt vazuti, auziti si
respectati este fundamentul succesului educational. Fforturile
de a crea astfel de medii sprijina nu doar invatarea, ci Si
dezvoltarea sociala si emotionala a elevilor.

,ncluziunea nu este doar o notiune etica; este si 0 cerintd
fundamentala pentru o societate prosperd si armonioasd.”

Michelle Obama, fosta Prima Doamna a Statelor Unite

Empatia ca instrument de predare

Empatia ne permite sa vedem lumea prin ochii elevilor nostri,
sa le intelegem luptele si sd le spm‘ﬂmm calatoria educannaIa
cu mai multd compasiune si intelegere. Este un instrument
puternic in construirea relatiilor si in facilitarea invatarii.

,Empatia este sa vezi cu ochii celuilalt, sa& auzi cu urechile
celullalt si sa simti cu inima celuilalt.” | S
Alfred Adler - psiholog si pionier al psihologiei individuale

Invatarea ca o cilatorie comuna

Invatarea este un proces reciproc si continuu. Ca profesori,
nvatam impreuna cu elevii nostri, iar fiecare lectie predata
este 0 oportunitate de crestere si dezvoltare pentru toti cei
implicati.

,Educatia nu este pregatirea pentru viata; educatia este viata

Tnsasi.”
John Dewey - filozof american si reformator educational
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Importanta feedback-ului constructiv

Feedback-ul nu este doar despre corectarea greselilor, ci si
despre recunoasterea efortului si progresului. Un feedback
bine structurat poate motiva si ghida elevii spre succes.

,Feedback-ul este unul dintre cei mai puternici influentatori ai
invatarii si realizarii, dar acest impact poate fi pozitiv sau
negativ.”

John Hattie - expert in educatie

o AN

Rolul inovatiei Tn educatie

Fiecare elev are potentialul de a schimba lumea. Ca profesori,
avem oportunitatea si responsabilitatea de a construi punti de
intelegere si acceptare, oferind elevilor uneltele necesare
pentru a naviga intr-o lume diversa si interconectata.

,Inovatia este schimbarea care deblocheaza o noud valoare.”

Jamie Notter - consultant in inovatie si leadership

Suportul psihosocial si educatia holistica

Suportul psihosocial este la fel de important ca si instruirea
academicd. Sprijinirea bunastarii emotionale si sociale a
elevilor este esentiala pentru a-i ajuta sa atinga intregul lor
potential.

,Scopul educatiei este de a forma indivizi care sunt capabili sa
faca lucruri noi, nu doar sa repete ceea ce au facut alte
generatii.”

Jean Piaget
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